
МОНИТОРИНГ 

физкультурно-

оздоровительной работы  

в МБДОУ – д/с №9 

ст.Старовеличковской за 

2021-2022 гг., 2022-2023 гг., 

2023-2024гг. 

 



       Сущность мониторинга физкультурно – 

оздоровительной работы заключается в периодическом 

сборе и обобщении информации о детях, отслеживанием 

динамики их развития и состояния здоровья с 

формулированием педагогических выводов и проведения 

соответствующей коррекционной деятельности. 

      Обследование необходимо проводить в течение 

нескольких дней, весной и осенью, в теплое время года. 

Одежда должна быть удобной, легкой и чистой (не из 

синтетики). На открытом воздухе заниматься детям лучше в 

костюме, обувь должна быть на резиновой подошве, в 

помещении форма иная - спортивные шорты, майка, 

спортивная обувь. Все данные обследования заносятся в 

индивидуальную диагностическую карту по каждой 

возрастной группе отдельно.  

 



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ВОСПИТАННИКОВ 

ЗА 2021-2022 УЧ.ГОД 

№ п/п Возрастная группа Уровень освоения данной образовательной 

области 

Высокий средний низкий 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

1. Вторая группа раннего 

возраста 

26% 42% 53% 47% 21% 11% 

2. Младшая группа  36% 77% 43% 15% 21% 8% 

3. Средняя группа 38% 75% 41% 22% 21% 3% 

4. Старшая группа 33% 62% 55% 29% 12% 9% 

5. Подготовительная группа 33% 63% 57% 34% 10% 3% 



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ВОСПИТАННИКОВ 

ЗА 2022-2023 УЧ.ГОД 

№ п/п Возрастная группа Уровень освоения данной образовательной 

области 

Высокий средний низкий 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

1. Вторая группа раннего 

возраста 

26% 42% 53% 47% 21% 11% 

2. Младшая группа  36% 77% 43% 15% 21% 8% 

3. Средняя группа 38% 75% 41% 22% 21% 3% 

4. Старшая группа 33% 62% 55% 29% 12% 9% 

5. Подготовительная группа 33% 63% 57% 34% 10% 3% 



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ВОСПИТАННИКОВ 

ЗА 2023-2024 УЧ.ГОД 

№ п/п Возрастная группа Уровень освоения данной образовательной 

области 

Высокий средний низкий 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

1. Первая группа раннего 

возраста 

Вторая группа раннего 

возраста 

22% 

 

25% 

56% 

 

55% 

22% 

 

20% 

2. Вторая младшая группа  29% 42% 29% 

3. Средняя группа 40% 44% 16% 

4. Старшая группа 40% 47% 13% 

5. Подготовительная группа 43% 46% 11% 



Вывод: Анализ физического развития детей показал, что 
количество детей с гармоничным физическим развитием 
выросло последних лет. Случаев травматизма в группе за 3 года 
не было. 

       Планируемая работа по совершенствованию 
образовательной работы        с        детьми        на следующий 
учебный год: 

• Продолжать работу, направленную на улучшение 
посещаемости детей (укрепление здоровья детей, закаливающие 
мероприятия и т.д.). 

• Подборка и создание картотеки информационно - 
коммуникативных технологий для педагогов. 

• Продолжать работу по использованию нетрадиционных 
здоровьесберегающих технологий с учетом возрастных 
особенностей и физической подготовленности детей 
дошкольного возраста. 

• Продолжать работу по самообразованию. 

 


